
07.04.2026
Wykaz alergenów i skład surowcowy dań dostępny bezpośrednio w lokalu.

Propozycje i opinie prosimy kierować na www.manekin.pl/nalesnikarnia/opole-plac-wolnosci. Dziękujemy!

ŚNIADANIA

NAPOJE GORĄCE 7,5 zł

Świeżo wyciskany sok z marchwi
Świeżo wyciskany sok jabłek
Lemoniada cytrynowa z miętą
Lemoniada hibiskusowa (niesłodzona)
Woda źródlana gazowana/ niegazowana

250 ml

250 ml

300 ml

300 ml

300 ml

Espresso, Espresso Macchiato 
Kawa, Kawa z mlekiem
Cappuccino 

40 ml

150 ml

150 ml

NAPOJE ZIMNE 7,5 zł

śniadania serwujemy codziennie od 9:00 do 11:00

Frankfurterki z naleśnikiem z serem żółtym i pieczarkami
    z jajkiem sadzonym, sosem miodowo - musztardowym, podawane z sałatką 
     z ogórków konserwowych, pomidorów koktajlowych i sałaty lodowej

21,5 zł

Pancake Burger z szarpaną wołowiną i cheddarem
    z krążkiem cebulowym, sosem majonezowym, ogórkami konserwowymi, 
    sałatą lodową, podawany z pomidorami koktajlowymi 

26,5 zł

Śniadaniowe burrito
    z szynką, serem żółtym, jajkiem sadzonym, sałatą lodową i salsą z pomidorów,  
    podawany z sosem koperkowym i szczypiorkiem                                      

21,5 zł

Pancake Burger z pieczonym łososiem
    z serkiem czosnkowym, rukolą, cebulą czerwoną, ogórkiem, rzodkiewką  
    podawany z pomidorkami koktajlowymi, chilli i sosem koperkowym

25,5 zł

Jajecznica w zielonym naleśniku 
    (na maśle ze szczypiorem / na boczku z czerwoną cebulą)
    podawana z sałatką z pomidorów, sałaty lodowej i sosem koperkowym

18,5 zł

(min. 350 g)

Obserwuj nas na naszych mediach społecznościowych

16,5 zł

+3,5 zł

+3,5 zł

Omlet naleśnikowy z mozzarellą
    z dodatkami:

szynką
pomidorem i domowym pesto

Zapiekany naleśnik z bananem, malinami i białą czekoladą
    w sosie waniliowym z migdałami

21,5 zł

Racuchy z owocami sezonowymi
    z sosem śmietankowym i miodem 

23,5 zł

+ jalapeno 3 zł

(min. 150 g)

Herbata z cytryną
Mleko, Kakao 

250 ml

250 ml

Telefon: +48 570 842 263



07.04.2026
The list of allergens and composition of the dishes is available from our staff. 

Suggestions and opinions should be directed to www.manekin.pl/nalesnikarnia/opole-plac-wolnosci. Thank you!

BREAKFAST

Pancake burger with baked salmon
    served with garlic cheese, arugula, red onion, cucumber, radish, served 
    with cherry tomatoes, chilli and yogurt-dill

WARM DRINKS 7,5 zł

Fresh carrot juice 
Fresh apple juice
Lemonade with lemon and mint
Hibiscus lemonade (unsweetened)
Mineral water sparkling/still  

250 ml

250 ml

300 ml

300 ml

300 ml

Espresso, Espresso Macchiato 
Coffe, Coffee with milk
Cappuccino 

40 ml

150 ml

150 ml

COLD DRINKS 7,5 zł

Breakfast are served every day from 9:00 to 11:00 

Frankfurters with honey-mustard sauce
    served with a pancake with cheese and mushrooms and a salad of pickles,
    iceberg lettuce and cherry tomatoe

21,5 zł

Pancake burger with pulled beef  and cheddar
    with onion ring, tomato, iceberg lettuce, pickles and mayonnaise sauce served 
    with cherry tomatoe 

26,5 zł

Burrito breakfast
    with ham, cheese, tomato salsa, fried egg, iceberg lettuce, dill sauce and chives

21,5 zł

25,5 zł

Scrambled eggs served in a green pancake
   (on butter / scrambled eggs on bacon with red onion)
   with tomato salad, iceberg lettuce and dill sauce

18,5 zł

(min. 350 g)

Find us on our social media

16,5 zł

+3,5 zł

+3,5 zł

Pancake omelette with mozzarella
    with add-ons:

ham
tomato and homemade pesto

Oven-baked Crepes with banana, raspberry and white chocolate 
    with vanilla sauce and almonds

21,5 zł

Crumpets with seasonal fruits
    with sweet cream sauce and honey

23,5 zł

+ jalapeno 3zł

(min. 150 g)

Cup of tea with lemon
Milk, Cocoa

250 ml

250 ml

Telephone number: +48 570 842 263
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