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Sniadania serwujemy codziennie od 10:00 do 12:00

SNIADANIA (i 3509

Jajecznica podawana w zielonym nalesniku 18,5 zt
(ze szczypiorem / na boczku z czerwona cebula)

z satata z pomidoréw, sataty lodowej, bazylia i sosem koperkowym

Frankfurterki na nalesniku z serem i pieczarkami 21,5 zt
podawane z jajkiem sadzonym, sosem miodowo-musztardowym

oraz salata z pomidoréw koktajlowych i sataty lodowe;j

Proteinowy wrap z kurczakiem i szpinakiem 23,5 zt

z mozzarella, sosem koperkowym i sosem czosnkowo-chrzanowym

Pancakes z bekonem i syropem klonowym 23 2t

z jajkiem sadzonym, rukola, mascarpone i serem dojrzewajacym

Pancake Burger z szarpana Wolowina‘ i cheddarem 24 7t
z krazkiem cebulowym, pomidorami koktajlowymi,

satata lodowa i sosem majonezowym

Pancakes ze stodkim twarogiem i boréwkami 22,5 zt

z mastem, miodem, sosem $mietankowym i sosem boréwkowym

NAPOJE GORACE 7,5zt NAPOJE ZIMNE 7,5zt

Herbata z cytrynd 250 ml Swiezo wyciskany sok z marchwi 250ml

Mleko, Kakao 250l Swiezo wyciskany sok jabtek 250 ml

BRAZIL GUAXUPE Lemoniada ki)

Espresso, Espresso Macchiato — omi Wodh Zodifa . 300 ml
" gazowana nlcgazowana

Kawa, Kawa z mlekiem 150 ml

Cappuccino 150l

27.05.2026

Wykaz alergen6w i sktad surowcowy dan dostepny bezposrednio w lokalu.

Propozycje i opinie prosimy kierowa¢ na www.manekin.pl/nalesnikarnia/lodz-6-sierpnia/. Dzickujemy!

Telefon: +48 570 842 259 Obserwuj nas na naszych mediach spolccznos’ciowych:ﬁ O



&
MANEKIN

Breakfast is served every day from 10:00 to 12:00

BREAKFAST (350

Scrambled eggs served in green pancake
(with chives / on bacon with red onion)

with tomato salad, iceberg lettuce, basil and dill sauce

18,5 zt

Frankfurters on a pancake with cheese and mushrooms 21,5 zt

served with fried egg, honey-mustard sauce, cherry tomato

and iceberg lettuce salad

Protein wrap with chicken and spinach

with mozzarella, dill sauce and garlic-horseradish sauce

Pancakes with bacon and maple syrup

with fried egg, arugula, mascarpone and mature cheese

Pancake Burger with pulled beef and cheddar
with onion ring, cherry tomatoes, iceberg lettuce

and mayonnaise sauce

Pancakes with sweet cottage cheese and blueberries

with butter, honey, cream sauce and blueberry sauce

WARM DRINKS 7,5zt COLD DRINKS

23,5 zt

23 zt

24 z¥

22,5 zt

7,5 z¥

Tea with lemon 250ml Fresh carrot juice
Milk, Cocoa 254k Fresh apple juice
BRAZIL GUAXUPE Lemonade

Espresso, Espresso Macchiato ~ “™

Coftee, Coftee with milk 150l

150 ml

Mineral water g, aging/sil

Cappuccino

250 ml

250 ml

300 ml

300 ml

27.05.2026

Allergen list and dish composition available directly at the restaurant.

Suggestions and opinions: www.manekin.pl/nalesnikarnia/lodz-6-sierpnia/. Thank you!

Phone: +48 570 842 259 Follow us on social media: ﬁ 0



